
DEJEUNER

Lundi 09 Janvier 2023
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Taboule 2 X
Porc palet Sans allergènes connus
petits pois et jeunes carottes X X X X
Fromage menus X
Fruit menus Sans allergènes connus
Sauce dijonnaise X X X X X T X
Pain X

Mardi 10 Janvier 2023
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Potage de carotte bio au cumin X X X X
lapin chasseur X X X T T X
Puree de pomme de terre bio maison X
Fromage menus bio X
Galette des rois frangipane X X X
Pain X

Mercredi 11 Janvier 2023
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

salade scaÊroise X
Dinde emince au curry X X X X X
Haricots verts bio en marmite X X X X
Galette des rois frangipane X X X
Pain X

Jeudi 12 Janvier 2023
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

Coleslow X X X X
haricots blancs a la tomate X X X X X
semoule de couscous bio X X X X
Creme dessert X
Pain X



Vendredi 13 Janvier 2023
ANHYDRI

DE ARACHIDE CELERI CRUSTAC
ES

FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UES
MOUTARD

E OEUFS POISSON
S SESAME SOJA

CONCOMBRES VINAIGRETTE X
Poisson filet eglefin X
Gratin de courgettes a la provencale X X X X
Tarte aux pommes X X X X X
Pain X


